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Os oceanos sdo o primeiro pulmdo do planeta. Durante ancs,
esquecemos oS papéis do Planeta Azul, da agua doce e da dqua
salgada. A vida & impossivel sem uma agua de qualidade, assim como €
impossivel sem um ar de qualidade. Estamos apenas de passagem por
nosso Planeta /\gua, por nosso Planeta Azul, por nosso Planeta
Terra. Temos o dever de transmiti-lo ds Futuras geragdes em um

estado melhor do que aquele em que nOs Mesmos O encontramos.

Pierre Passot
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PLANETA SO

|dealizado por Pierre Passot
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Era uma vez uma gota..
ndo era uma gota qualquer,
era uma gota de agua.

tla ja tinha vivido todo o ciclo da agua. Saiu do Oceano
em forma de evaporagdo pelo calor do sol e subiu até as
nuvens. Das nuvens, por causa da gravidade, retornou em
Forma de chuva para a terra. Da chuva foi Formar os rios
e penetrar no solo para termos os lengdis de agua
potavel,e depois retornou 3o Oceano.
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Na cozinha a historia se inicia,
mais precisamente dentro da pia.
Vivia sempre molhada,

3 N0ssa querida gotinha de agua.
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Um dia 3 gota d’aqua acordou sentindo-se triste e sozinha.
tla estava muito para baixo,
porque 0s pingos da chuva avisaram que o mar estava

sofrendo.

Diante dessa situacdo,
A gotinha dizia: NAO!
Queria ajudar o mar,
permitindo sua recuperagao.
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A gotinha estava preocupada COm Seus amigos que habitavam
no mar & também com o Planeta Terra.

=

V'

Uma manhd, ao acordar, 3 gotinha d’dqua pensou:
como seria interessante rever o mar!

Mas... para isto teria de se aventurar por ugares
desconhecidos e ficou imaginando como Fazer,
ate que surgiu a idela...

porque n3o descer pelo ralo da pia?

E, no dia sequinte, a gotinha '
acordou inspirada,

desceu pelo ralo da pia, agitada,
e o mar ela finalmente conheceu,
Mas o que ela viu a aborreceu.
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O mar estava polufdo!

Havia lixo por toda parte lixo... lixo... lixo... o pldstico
dominava: sacolas, canudos, copos, garrafas PET, talheres
e pratinhos descartdveis, mas havia também pedagos de
isopor, cerdmicas quebradas, garrafas de vidro, latinhas de
refrigerantes e outras bebidas, bitucas de cigarro, pedagos
de tecidos, redes de pesca, pedagos de metal, madeiras
estragadas, pneus de carros e de bicicletas... e os
microplasticos que sdo sem divida os detritos plasticos
mais abundantes nos oceanos, e 0s peixinhos estdo se
alimentando  com  eles, contaminando-se e  noS
contaminando quando comemos Os Peixes.
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Todos os habitantes do mar estavam sofrendo!

Desde os mais pequenos como as bactérias até os maiores
como 0s corais, oS moluscos, as anémonas do mar, OS
caranguejos e até o caranguejo eremita que carrega sua
casa nas costas, as estrelinhas do mar, os golfinhos, as
tartarugas, os pinguins, os ledes-marinhos, o peixe
palhaco, os tubarGes e o maior de todos os mamiferos
que Ja surgiu, a Baleia Azul. Temos 13.200 especies de
peixes nos Oceanos, mas as plantinhas também est3o sendo
atacadas pelo lixo: as algas marinhas, oS prados
submarinos, 0s mangues, 3 posidonia oceanica que € 3
vegetacdo principal do Fundo do mar...

/7

A gotinha viu que se ndo Fizesse alguma coisa para ajudar o

mar, ela e todo o mundo iriam virar um ponto Final.
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O ponto final finaliza a historia,

e 3 historia ndo pode parar por aqui.
O ponto Final acaba a historia

e 3 historia ndo pode parar por aqui.
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A gotinha se sentiu Forte, corajosa e disse:
- Ponto final, ndo! Eu quero ser um sinal de interrogagdo!
A gotinha chutou o ponto Ffinal para bem longe.
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Ao retornar para casa, disposta a lutar, a gotinha fez uma
lista de seus melhores amigos e convidou todos “para
remar contra a mare” da poluigdo: Lorenzo, Paloma, Davi,
Maria, Miguel, Benicio, Cristian, Mariana, Luigi, Sofia,
Bia, Milena, Pedro, Bento, Kauana, Francisco, Mateus,
Heitor, Henrique, Vitoria, Catarina, Lara, Manu, Maria
Clara, Helena, Marcos, Gabriel, Victor, Benny, Pedro
Henrique, Icaro, Greta, Yasmin.

i
<,

E tanto convidou que apareceram muitos outros amigos
para ajudar no combate contra a poluicdo.

12
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Cada amigo da gotinha também fez uma lista com novos
amigos para aumentar o combate ao lado do mar e do
nosso Planeta Terra. Em pouco tempo havia muitas
pessoas unidas e ajudando.
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«c,

Mas... como a maré muito, muito, muito grande e ha
toneladas de lixo, precisamos de muito mais DESSOas
conscientes e informadas.
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Faca uma lista também e convide os seus amigos para serem
como vocé: amigos do mar.

151\
«c

O Ocesno € uma fonte de vida importante para nds
humanos. Ele & a nossa Oltima e mais desafiadora fronteira
pois conhecemos apenas 3% das criaturas marinhas. Ele
nos 3juda a reqular o clima, nos fornece oxigénio atraves
do trabalho  das algas marinhas, em media 98% do
oxigénio, nos Fornece comida, lazer e recursos primordiais
para a economia mundial.

Neste periodo de 2021 a3 2030 estd em pratica o que 3
ONU denominou “Década da Cigncia Ocednica para o
Desenvolvimento Sustentdvel”, cujo slogan € “a ciéncia
Qque precisamos para O OCE3ano que queremos” e o mundo
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estd em movimento para contemplar agoes que visam,
principalmente criangas e jovens para garantir o
conhecimento e 3 compreensao sobre o mar. Com I8s0, OS
objetivos principais sdo: que as novas geragoes tenham
uma gestao mais sustentdvel em relagdo ao Oceano e que
haja  preocupagdo de  preservar 3 biodiversidade
incrivelmente rica que estd fora do alcance dos olhos no
dia a dia.
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Conclusdo: Como ajudar os habitantes do Oceano? Vocé
e Seus amigos podem agir por meio de agoes precisas para
mudar a situagao.

AcGes Coletivas: se existir um rio proximo da cidade,
Fazer uma visita guiada com o professor, 3 familia e ©
responsavel pelo monitoramento do rio, (poder publico
OU associagdes civis), se existir muita sujeira e lixo no
entorno, podem marcar um dia de coleta de lixo com 3
comunidade escolar.

AgGes escolares: voce pode, por meio da diregdo da sua
escola, perguntar 3o 6Orgdo de controle de sua cidade
(municipio, ou estado) que atua como gerenciamento da
4qua na cidade, quais sdo os principais problemas da agua
no seu bairro. Por que esta acontecendo e quais as
solugbes propostas, e o mais importante, o que voce
pode Fazer para ajudar.

O oceano debilitado: Caso o mar esteja muito longe, e
vocé deseje saber mais sobre ele, pode sugerir palestras
com o poder poblico municipal, estadual e/ou ONGs
ambientais.
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Plasticos: n3o leve produtos embalados em plésticos para

3 praia OuU para passeios em rios.  Substitus por

embalagens de papel ou vidro, pois €& mais Facil a
reciclagem.

Lixo na praia: os ventos e as marés (evam o [ixo deixado
na areia para dentro do mar. Leve uma sacolinha de tecido
de casa para trazer seu lixo de volta ou deposite-os nas
lixeiras apropriadas. Ao chegar em casa separe O lixo para
o servigo de coleta e reciclagem. Sendo houver, peca para
as autoridades locais providenciarem.

Envie cartas, e-mails ou faga uma ligagdo telefonica. A
coleta de lixo € uma obrigagdo da prefeitura local,

Tratamento de Esgoto:

: importante que haja uma participagdo ativa da
coletividade para exercer pressao sobre oS Qovernos no
sentido de estabelecer centrais de tratamento de esgoto
eficientes. O descarte inadequado de esgoto representa
uma seria ameaca 3 vida marinha. Tanto a fauna quanto a
Flora marinha sdo severamente afetadas por particulas
microscopicas advindas do esgoto, que comprometem 3
qualidade das aquas. Estas particulas atuam de duas
Formas prejudiciais: por um lado, elas retiram o oxigénio
essencial para 3 sobrevivéncia dos seres aquaticos; por
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outro lado, elas privam as aguas dos nutrientes
necessarios para o equilibrio e a salde dos ecossistemas
marinhos.  Portanto, €& primordial que haja uma
mobilizagdo coletiva para garantir a implementacdo de
sistemas eficazes de tratamento de esgoto, que protejam e
preservem 3 vida marinha.

Navios: o lixo também faz a direcao contraria, do mar
para as praias. Existe uma convengdo desde 1973 (chamada
MARPOL), que determina que navios e outras embarcagoes
devem se responsabilizar pelo armazenamento do lixo 3
bordo. Porem, nem sempre € respeitada. Voce pode
denunciar um navio cargueiro, de cruzeiros turisticos e
outras embarcagcdes nacionais ou internacionais, mas
sobretudo, nunca jogue nada ao mar se estiver viajando
por mejo de um desses transportes.

Associagdo Planeta d’O:

A Associacdo Planeta d'O, uma instituicdo do terceiro
setor, fol oficialmente requlamentada em 17 de julho de
2015, com sede em Curitiba, Parand. Fundada por Pierre
Passot, a organizagdo se dedica d missao de resgatar e
Fomentar a3 conscientizagdo sobre 3 importdncia do
ambiente  marinho e das aguas doces para O
desenvolvimento sustentavel.
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Este objetivo € alcangado por meio da implementagdo de
projetos e agdes socials, educacionais, culturais e
cientificos voltados para a preservagdo desses ambientes.

A visdo da Associagcdo Planeta d'O & se estabelecer como
instituigdo ndo governamental deixando um [egado
significativo na Economia do Mar. Isto € buscado por
meio da inovagdo, da educagdo e de praticas
transformadoras desenvolvidas em colaboragdo com nossos
parceiros.

Alem disso, a Associagdo Planeta d'O ¢ signataria do selo
ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel) pelo
Parana em 2018 e Santa Catarina em 2019, reforgando seu
compromisso com o desenvolvimento sustentavel e 3
preservagdo ambiental.

-I VIDA NA EDUCACAO DE AGUA POTAVEL

AGUA QUALIDADE E SANEAMENTO
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